
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

курса повышения квалификации в объеме 21 академического часа 

«Обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 

опасностей, идентифицированных в рамках специальной оценки 

условий труда и оценки профессиональных рисков» 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и дисциплин 

Всего, 

час 

В том числе Форма 

контроля Лекции Практические 

занятия 

1. Классификация 

опасностей. 

Идентификация вредных 

и (или) опасных 

производственных 

факторов на рабочем 

месте 

3 2 1 

 

2. Оценка уровня 

профессионального 

риска выявленных 

(идентифицированных) 

опасностей 

3 2 1 

 

3. Безопасные методы и 

приемы выполнения 

работ 

3 2 1 

 

4. Меры защиты от 

воздействия вредных и 

(или) опасных 

производственных 

факторов 

3 2 1 

 

5. Средства 

индивидуальной защиты 

от воздействия вредных 

и (или) опасных 

производственных 

факторов 

3 3 - 

 

6. Разработка мероприятий 

по снижению уровней 

профессиональных 

рисков 

4 - 4 

 

7. Итоговая аттестация  2 - 2  

 ИТОГО 21 11 10 тестирование 

  



ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

курса повышения квалификации в объеме 21 академического часа 

«Обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 

опасностей, идентифицированных в рамках специальной оценки 

условий труда и оценки профессиональных рисков» 

№ 

п/п 
Наименование разделов, дисциплин и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекции 
Практические 

занятия 

1 Классификация опасностей. Идентификация 

вредных и (или) опасных производственных 

факторов на рабочем месте 

3 2 1 

1.1 Классификация опасностей 1 1 - 

1.2 Идентификация вредных и (или) опасных 

производственных факторов на рабочем месте 
1 - 1 

1.3 Физические опасности 0,5 0,5  

1.4 Химические опасности 0,5 0,5  

2 Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) 

опасностей 

3 2 1 

2.1 Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) опасностей 
3 2 1 

3 Безопасные методы и приемы выполнения 

работ 
3 2 1 

3.1 Безопасные методы и приемы выполнения работ 3 2 1 

4 Меры защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов 
3 2 1 

4.1 Меры защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов 
2 1 1 

4.2 Классификация средств защиты 1 1  

5 Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 

3 3 - 

5.1 Роль и место средств индивидуальной защиты в 

ряду профилактических мероприятий, 

направленных на предупреждение травматизма и 

профессиональной заболеваемости работников 

1 1 - 

5.2 Классификация средств индивидуальной защиты, 

требования к ним. Типовые отраслевые нормы 

бесплатной выдачи работникам специальной 

одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты. 

1 1 - 

5.3 Основные типы средств индивидуальной защиты. 0,5 0,5 - 

5.4 Обязанности работодателя по обеспечению 

работников средствами индивидуальной защиты 
0,5 0,5 - 

6 Разработка мероприятий по снижению 

уровней профессиональных рисков 
4 - 4 

6.1 План мероприятий по улучшению условий и 

охраны труда, ликвидации или снижению 
1 - 1 



№ 

п/п 
Наименование разделов, дисциплин и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекции 
Практические 

занятия 

уровней профессиональных рисков и 

недопущению повышения их уровней 

6.2 План ликвидации аварий на случай 

возникновения аварийной ситуации 
1 - 1 

6.3 Инструкции о мерах пожарной безопасности с 

указанием действий работников на случай 

возникновения пожара 

1 - 1 

6.4 Инструкции по охране труда 1 - 1 

7 Итоговая аттестация 2 - 2 

 ИТОГО: 21 11 10 

 ВСЕГО: 21   

 

 


